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Ich bin 1962 in Wien geboren,
arbeite in der Informatik einer
Versicherung und bin stolzer Vater
meiner Zwillinge Julia & Bianca.

Sport war schon immer sehr wichtig fiir mich - egal ob
FuBball, Squash, Laufen, Tennis oder Bergwandern.

Seit einigen Jahren hat mich das Mountainbike-Fieber
erfasst, sodass ich mich iiber jede Ausfahrt auf meinem
Bike freue und seit einem Jahr Mountainbike
Vereinsrennfahrer bin.

Uber dieses Hobby habe ich auch die Liebe zum Indoor-
Cycling gefunden und die Ausbildung zum Spinning-
Instructor erfolgreich abgeschlossen.

Ich wiirde mich sehr freuen, Euch in meiner
Spinningstunde begriifen zu diirfen. Eﬂal ob
Grundlagenausdauer- oder Intervall-

training, es ist sicher fiir jeden von Euch etwas dabei.

Liebe Grife Peter



	Hallo,�mein Name ist Peter !

